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Aus der Psychomotorik:

Bewegung bringt....
... Ich-Kompetenz

- Korpererfahrung

... Sachkompetenz

- Materialerfahrung

... Sozialkompetenz

- Sozialerfahrung






Eine Checkliste zur Reflexion von Bewegungsaktivitaten

Thema:

Bewegungsaktivitaten sprachbildend gestalten

Wann/wie/was genau?

Wir erstellen eine Wortschatzliste fir die jeweilige
Bewegungsaktivitat.

Wir besprechen, welche (Sprach-) Kompetenzen Kinder in
dieser Aktivitat erwerben.

Wir suchen gezielt Bewegungsaktivitaten aus, die bestimmte
Laute oder Lautverbindungen tben.

Wir versuchen, Kinder zu begleiten, die passenden Kategorien
zu benennen.

Wir achten darauf, dass jedes Kind mal drankommt.

Wir sorgen dafir, dass alle Kinder gut mitmachen und es
verstehen konnen. (Wir holen alle Kinder ab.)

Geben wir den Kindern genug Raum und Material,
selbstgesteuert Bewegungsaktivitdten gestalten zu kénnen?

Materialerfahrung: Sprechen wir mit den Kindern tber die
einzelnen Spielgerate und das Material? Erkunden und
benennen wir die Eigenschaften?

Sorgen wir fiir ausreichend Wiederholung?

Geben wir auch langsameren, vorsichtigeren Kindern Raum und
Zeit zum Ausprobieren und Erkunden?

Machen wir Fotos 0.a., um auch auf3erhalb der Aktivitat mit den
Kindern Uber ihre Erfahrungen zu sprechen? (Portfolio,
Collagen, Aushéange...)

Machen wir auch fur die Eltern transparent, wie wir Sprache und
Bewegung kombinieren und was die Kinder daraus mithehmen?

Wir Uberprifen unser Repertoire und passen es an den
Sprachstand der Kinder aktuell an.

Die Bewegungs-Aktivitaten werden regelmafig im
Team/Kleinteam reflektiert.




