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Auch Zusehen braucht Begleitung — mit Kindern (iber den Krieg sprechen
Blogbeitrag von Anja Cantzler
https://coaching-cantzler.de/2022/02/25/auch-zusehen-braucht-begleitung-mit-kindern-ueber-den-

krieg-sprechen/

Kita-Talk: Die Kita als sicherer Ort flir Kinder mit und ohne Fluchterfahrung
Anja Cantzler spricht mit Corinna Scherwath
https://www.youtube.com/watch?v=wQ8ByaNsUhl|

Krieg und Frieden in der Kita — Angebote und Videos von der QUIK Onlineakademie

https://qualitaet-kita.de/krieg-und-frieden-in-der-

kita/?utm source=sendinblue&utm campaign=Krieg%20und%20Frieden%20in%20der%20Kita&utm
medium=email

Wie spreche ich mit Kindern Giber Krieg?
Blogbeitrag der ,,superheldenkids”
https://www.superheldenkids.de/blog/wie-spreche-ich-mit-kindern-ueber-krieg

Gratis-Download “Meine Gefiihle und ich” aus dem Kinderbuch von Aline Kurt ,Stark wie ein Gorilla,
mutig wie ein Lowe” https://www.verlagruhr.de/ukraine-konflikt-kinder-staerken?etcc _cmp=Kita-
Krippe-NL-2022&etcc_med=Newsletter&etcc ctv=Maerz22 GratisDL

Krisen, Krieg, schlechte Nachrichten: Wie sprechen Sie dartiber mit Ihren Kindern? | Notizbuch |
Bayern 2 | Radio | BR.de

Mit Kindern Uber Krieg sprechen - KiKA

Mit Kindern Uber den Krieg sprechen » So geht's richtig | UNICEF
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aus dem Newsletter von Anne Kuhnert / InDiPaed vom 7.3.2022

Sechs Schritte des Umgangs mit Krisen
Wichtig ist, dass Fachkrifte diese Sorgen und Angste wahrnehmen, jedoch nicht weiter
dramatisieren. Vielmehr gilt es:

1. sich der eigenen (erwachsenen) Befiirchtungen bewusst werden
2. den Kindern Gesprache zum Thema anbieten

3. altersangemessen reagieren

4. wirksam werden (z.B. demonstrieren oder kleinere Spenden
organisieren etc.)

5. Verbundenheit der besorgten Kinder untereinander schaffen ("Du
bist nicht allein!")

6. Resilienz starken

Kinderbiicher
Unterstitzen konnen auch Kinderblicher, um mit den Kindern ins Gesprach zu
kommen und Gesprachsanlasse zu generieren.

Folgende Biicher empfehle ich:

¢ Gunilla Bergstrom | Angelika Kutsch (2009): Bist du feige, Willi Wiberg?, Oetinger Verlag

¢ David McKee (2011): Du hast angefangen - Nein du!, Sauerlander Verlag

e Louise Spilsbury (2019): Wie ist es, wenn es Krieg gibt?: Alles tiber Konflikte | GroRe Fragen
kindgerecht erklart, Gabriel Verlag

e Christiane Tilly | Anja Offermann (2017): Wasims Weste: Kindern Flucht und Trauma erklaren, kids
in BALANCE

¢ Timothée de Fombelle (2020): Rosalie - Als mein Vater im Krieg war, Gerstenberg Verlag

¢ Gunilla Bergstrom (2009): Hor zu, was ich erzahle, Willi Wiberg!, Oetinger Verlag

¢ Nikolai Popov (2015): Warum?, Minedition

Fachliches

Flr einen Einstieg in die padagogisch-fachliche Auseinandersetzung empfehle ich

folgende Artikel, Biicher und Videos:

e Sigrun Schmidt-Traub (2015): Selbsthilfe bei Angst im Kindes- und Jugendalter: Ein Ratgeber fiir
Kinder, Jugendliche, Eltern und Erzieher: Ein Ratgeber fir Kinder und Jugendliche, Eltern und
Erzieher, Hogrefe Verlag

¢ Interview mit Dipl-Psych. Elisabeth Raffauf (2022): Wie man mit Kindern lber den Krieg in der
Ukraine spricht, unter: https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/krieg-in-der-
ukraine/kindern-krieg-erklaeren-2009106

e SWR 1 | Interview mit Ridiger Maas (2022): Wie Kindern den Krieg erkaren, unter:
https://www.swr.de/swrl/rp/programm/kindern-den-krieg-erklaeren-100.html
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